
 

 

PERCORSO D'INTRODUZIONE ALLA DANZA EBRAICA 
 

 

 

Attingendo dalla storia del popolo ebraico la tradizione della Danza come Lode 

e Preghiera a Dio riscopriamo l'identità umana come unità tra corpo e anima, 

respiro e parola, persona e comunione. 

E insieme, la gioia, pace e divertimento che ne consegue! 

 

 La proposta è rivolta a tutti; non richiede conoscenza e capacità particolari 

solo disponibilità ad un'esperienza semplice e vitale; antica e sempre nuova.                                        

 

                                      

 

 

                                       Struttura degli incontri 

 

 

 

Brevi note di storia della Danza Ebraica 

Presentazione di una danza e del suo testo 

Esercizio di preparazione: respiro, silenzio e parola 

Danza in cerchio 

   

 

Date degli incontri: 

 

13/11/2016 ore 16-18 

04/12/2016 ore 16-18 

29/01/2016 ore 16-18 

 

 

Per iscriversi è necessario inviare una mail 

al seguente indirizzo amicaebraicocristianobo@virgilio.it 

 

Le danze si svolgeranno al Villaggio del Fanciullo di Bologna, salvo imprevisti 

 

 

 

                                                                                                                         

Brunella Lionetti 
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